
INFORMATIONS PAROISSIALES : 
 

Dimanche 9 mars - messe à 11 h - Brain - Solange POIRIER ;  
Marguerite COCHON ; Christiane FLAMENT ; Yves BROGARD et défunts de 
la famille. 
 

Le pardon :  
Tout d‘abord  remercier pour ce pardon accordé en abondance.  
La prière la plus importante dans une célébration pénitentielle, c’est la 
parole de reconnaissance des dons et pardon de Dieu : il faut commencer 
par le contempler Lui, et ensuite, seulement, cette contemplation nous 
ayant révélé le décalage entre Lui et nous, nous pouvons nous reconnaître 
pécheurs. MN THABUT. 
 

Carême : 
 
Jeûne, écarte l'accessoire 
recherche l'essentiel 
et sois dans la joie 
car... aime ! 
 
Puise au fond de toi 
la source de la vie 
sois en paix et prie 
car... aime ! 
 
Regarde tout autour 
on a besoin de toi 
donne ce que tu es 
car... aime ! 
 
Hémie, le 14/02/13 
 
Imposition des Cendres : prière du jour  "Frères et soeurs bien-aimés, 
supplions humblement Dieu notre Père de bénir, par l'abondance de sa 
grâce, les cendres dont nos fronts vont être marqués en signe de 
pénitence ( rituel de l'Eglise Catholique - Missel Romain - ). 
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Mercredi des cendres 5 mars 2025 –  (année C) 
 

« Prière, aumône et jeûne sont notre chemin pour nous rapprocher de Dieu-père : 
jeûner c’est apprendre à nous décentrer de nous-mêmes,  
prier c’est nous centrer sur Dieu,  
faire l’aumône c’est nous centrer sur nos frères » MN THABUT  
 
LITURGIE DE L’ACCUEIL 
 

Chant d'entrée : C’est par ta grâce 
1. Tout mon être cherche d ́où viendra le secours,  
Mon secours est en Dieu qui a créé les cieux. 
De toute détresse il vient me libérer, Lui le Dieu fidèle de toute éternité. 
 

R. C'est par ta grâce, Que je peux m ́approcher de toi, 
C ‘ est par ta grâce, que je suis racheté. 
Tu fais de moi, Une nouvelle création, 
De la mort, tu m ́as sauvé par ta résurrection. 
 

2. Tu connais mes craintes, tu connais mes pensées. 
Avant que je naisse, tu m ́avais appelé. 
Toujours tu pardonnes d ́un amour infini. Ta miséricorde est un chemin de vie. 
 
 
 

LITURGIE DE LA PAROLE 
 

1ère Lecture : Joël (2, 12-18) 
Le secret de Dieu, c’est qu’il déborde de zèle pour tous les hommes 
 

Psaume 50 (51) : Oui je me lèverai et j’irai vers mon père 
 

2ème Lecture :  lettre de St Paul aux Corinthiens (5,20.6,2)  
« Laissez-vous réconcilier avec Dieu… nous vous exhortons à ne pas laisser sans 
effet la grâce reçue de lui » 
 



Acclamation : Heureux, bienheureux qui accueille la Parole de Dieu ; Heureux 
bienheureux qui la garde dans son coeur 
 
Évangile : Matthieu (6, 1-6,16-18)  
En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Ce que vous faites pour devenir des 
justes, évitez de l’accomplir devant les hommes pour vous faire remarquer. Sinon, 
il n’y a pas de récompense pour vous auprès de votre Père qui est aux cieux.  
Ainsi, quand tu fais l’aumône, ne fais pas sonner la trompette devant toi, comme 
les hypocrites qui se donnent en spectacle dans les synagogues et dans les rues, 
pour obtenir la gloire qui vient des hommes. Amen, je vous le déclare : ceux-là 
ont reçu leur récompense. Mais toi, quand tu fais l’aumône, que ta main gauche 
ignore ce que fait ta main droite, afin que ton aumône reste dans le secret ; ton 
Père qui voit dans le secret te le rendra. Et quand vous priez, ne soyez pas comme 
les hypocrites : ils aiment à se tenir debout dans les synagogues et aux carrefours 
pour bien se montrer aux hommes quand ils prient. Amen, je vous le déclare : 
ceux-là ont reçu leur récompense. Mais toi, quand tu pries, retire-toi dans ta pièce 
la plus retirée, ferme la porte, et prie ton Père qui est présent dans le secret ; ton 
Père qui voit dans le secret te le rendra. Et quand vous jeûnez, ne prenez pas un 
air abattu, comme les hypocrites : ils prennent une mine défaite pour bien montrer 
aux hommes qu’ils jeûnent. Amen, je vous le déclare : ceux-là ont reçu leur 
récompense. Mais toi, quand tu jeûnes, parfume-toi la tête et lave-toi le visage ; 
ainsi, ton jeûne ne sera pas connu des hommes, mais seulement de ton Père qui 
est présent au plus secret ; ton Père qui voit au plus secret te le rendra. 
 
Imposition des cendres (musique) 
 

Prière universelle : Seigneur, que s’élèvent nos prières, qu’elles montent vers 
Toi ô Père ; que ton coeur entende la voix de tes enfants 
- Quand nous traversons des épreuves, quand le doute et l’angoisse nous 
assaillent, Seigneur rends-nous la joie d’être sauvés. 
- Nous te prions pour les catéchumènes et les jeunes baptisés des années 
précédentes. Qu’ils soient fortifiés et accompagnés dans leur chemin de vie et de 
foi. 
- « Celui qui a mis sa confiance dans le Seigneur, a-t-il été déçu ? Celui qui l’a 
invoqué a-t-il été méprisé ? Car le Seigneur est tendre et miséricordieux, il 
pardonne les péchés, et il sauve au moment de la détresse. » Que vienne sur nous 
ton Esprit et qu’il nous renouvelle afin que nous revenions à Toi de tout notre 
coeur 
 

LITURGIE DE L’EUCHARISTIE 
 

Offertoire : Je viens vers Toi, Jésus 
1 - Comme l’argile se laisse faire Entre les mains agiles du potier, 
Ainsi mon âme se laisse faire, Ainsi mon cœur te cherche, toi mon Dieu. 
 

R/Je viens vers toi, Jésus, (bis) Je viens vers toi, Jésus. (bis) 
 

2 - Comme une terre qui est aride, Ainsi mon cœur désire ton eau vive. 
Tu es la source qui désaltère : Qui croit en toi n’aura plus jamais soif. 
 

3 - Comme un veilleur attend l'aurore, Ainsi mon âme espère en ta Parole. 
Car ta Parole est une lampe, une lumière allumée sur mes pas.   
 

Sanctus : Saint, Saint, Saint le Seigneur, Dieu de l’univers  
 

Anamnèse : Tu étais mort, tu es vivant, ô ressuscité Nous attendons ta venue dans la 
gloire, Viens Seigneur Jésus ! 
 

Notre Père : récité 
 

Agnus : Agneau de Dieu, Pain partagé 
Agneau de Dieu, Pain partagé qui enlèves le péché du monde,  
Prends pitié de nous, (de nous) prends pitié de nous.           
Agneau de Dieu, Corps du Seigneur qui enlèves le péché du monde,  
Prends pitié de nous (de nous) prends pitié de nous.               
Agneau de Dieu, Agneau vainqueur qui enlèves le péché du monde,  
Donne-nous la paix (la paix) donne nous la paix.  
 

Communion : Allez à Jésus-Eucharistie 
R/Allez à Jésus-Eucharistie,allez au Dieu vivant caché dans cette hostie, 
Soyez amoureux du Pain de Vie, contemplez-le avec Marie; 
Allez à Jésus-Eucharistie, allez au Dieu vivant caché dans cette hostie, 
Soyez amoureux du Pain de Vie, et soyez transformés en Lui ! 
 

1. Par son visage, soyez réjouis ! Par son regard, soyez éblouis ! 
Par sa voix, soyez conduits ! Dans son Cœur, venez puiser la Vie ! 
 

2. Par sa tendresse, soyez consolés ! Par sa douceur, soyez transformés ! 
De sa joie, soyez comblés ! Dans son Cœur, venez vous reposer… 
 

3. Par sa Parole, soyez pétris ! Par son Pain, soyez nourris ! 
Par ses mains, soyez bénis ! Dans son Cœur, venez puiser la Vie ! 
 
Chant final : Regarde l’étoile 
 

2 - Dans l'angoisse et les périls, le doute Quand la nuit du désespoir te recouvre  
Si devant la gravité de tes fautes La pensée du jugement te tourmente. 
 

R/ Regarde l'étoile, invoque Marie, Si tu la suis, tu ne crains rien ! 
Regarde l'étoile, invoque Marie, elle te conduit sur le chemin ! 
 

4 - Elle se lève sur la mer, elle éclaire Son éclat et ses rayons illuminent  
Sa lumière resplendit sur la Terre Dans les cieux et jusqu'au fond des abîmes. 


